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Gemeinsam gegen die Silent Inflammation:
Mit Zeolith und 10T
chronischen Erkrankungen begegnen
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— Neuraltherapie
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Die Ursachen chronischer Erkrankungen
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Toxine

* Aluminium
* Quecksilber
* Glyphosat
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Belastungsquellen

Schwermetalle

Industrielle Emissionen durch Erzhitten, Kohle-,
Mllverbrennungsanlagen, Metallverhiittung

Elektroindustrie
Stahlproduktion

Blei, Cadmium, Quecksilber, Arsen, Thallium

Cadmium, Aluminium, Kupfer, Silber, Molybdan, Mangan

Chrom, Cadmium, Kobalt, Molybdén, Mangan

Bautechnik
Verpackungsindustrie
Petrochemie

Glasproduktion

Blei, Aluminium
Aluminium
Cadmium, Blei, Chrom

Chrom, Arsen, Cadmium, Kobalt

Textilindustrie
Kunststoffindustrie

Legierungen

Keramikindustrie

Aluminium, Chrom
Blei, Chrom, Antimon, Nickel

Blei, Aluminium, Arsen, Chrom, Kupfer, Antimon, Kobalt,
Palladium, Zink, Zinn

Blei, Chrom, Cadmium, Kobalt

Farben, Grundierungen
Holzschutzmittel
Pestizide

Diingemittel

Chrom, Blei, Cadmium, Antimon, Kobalt, Nickel
Quecksilber, Arsen, Kupfer, Zinn
Arsen, Quecksilber

Cadmium,

Keramikindustrie

Blei, Chrom, Cadmium, Kobalt

Farben, Grundierungen

Holzschutzmittel

Chrom, Blei, Cadmium, Antimon, Kobalt, Nickel

Quecksilber, Arsen, Kupfer, Zinn

Pestizide

Diingemittel

Arsen, Quecksilber

Cadmium,

Trinkwasserleitungen
Zahnmaterialien
Kosmetika

Tabak

Schmuck, Miinzen
PVC

Kupfer, Aluminium, Blei (Altbauten)

Quecksilber, Kupfer, Chrom, Gold, Palladium, Silber
Aluminium

Cadmium

Nickel, Kupfer, Platin, Zinn, Gold

Arsen, Cadmium, Kupfer, Nickel, Quecksilber

Tab.1: Ubersicht iiber die haufigsten Expositionen mit Schwermetallen
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BesondershoheKonzentrationenan Schwermetallen gelangenauch tiberNahrungsmittelin den menschlichenOrganismus:

Nahrungsmittel Schwermetalle

Fisch, Meeresfriichte Quecksilber, Arsen, Kupfer, Zink, Zinn

Lebensmittelzusatzstoffe (Farben, Konservierungsmittel) Aluminium, Silber, Kupfer, Titan

Konserven, Fertigwaren Aluminium, Blei, Zinn

Wurzelgemise Cadmium

Hulsenfriichte Blei, Aluminium, Mangan, Molybdén

Nisse Aluminium, Chrom, Kupfer, Kobalt, Nickel, Mangan
Innereien Cadmium, Chrom, Kobalt, Molybdan

Fleisch Kupfer, Zink

Gewlirze Chrom
Kakao Kupfer, Nickel

Tab.2: Haufigste mit Schwermetallen belastete Nahrungsmittel

7
Blut
Vollblut
. . Urin
Diagnostik von !
Schwermetall : o
Urin nach Mobilisation
belastungen
Spektralphotometrie
Kinesiologie nach Klinghardt: Direkte Resonanz
8
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Besser als Serum Analyse

Blei nach akuter Belastung 3 -5
Vollblutanalyse | Wochen an Ery Membran

Quecksilber hat kurze HWZ von 3

Tagen, zeigt also eher akute
Belastung

Test Ergebnis Einheit Normbereich
Vollblutmineralanalyse Weitere essentielle Elemente
Bor <10 g/l 22-88

Chrom <0,25 ug/l 05-39

Cobalt 0,14 ugll 0,06-04 [
Molybdan 0,54 g/l 0,35-1,05 [
Phosphor 360,35 mg/l 365 -405 [

Mangan 8,09 ug/ 65-14 [

Praventivmedizinischer Optimalbereich 10-16

Vollblutmineralanalyse Potentiell toxische Elemente

Aluminium
Antimon
Arsen

Blei
Cadmium
Nickel

Quecksilber

Thallium
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Urin

Zeigt die
Ausscheidungskapazitat an

Achtung: Spontanurin ist
nicht immer aussagekraftig

Viele Schwermetalle werden
in Depot Organe eingelagert

11

DMPS Test

Morgendlicher Spontanurin
(Ausgangswert)

Gabe von 3 — 4 mg/kg KG DMPS
V.

150 — 200 ml Wasser trinken
lassen

Nach 1 Stunde erneute
Urinprobe (2. Wert)

12
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Externe Nr. o o
Name - Geburtsdatum 01.01.1946 Auftrag Nr. -
Vorname - Geschlecht ménnlich Eingang am 11.09.2019
Probenentnahme am 020190700  Vaidertvon Or. Herbert Schmidt  Befundatus Endbericht
Provenmateral U Vaidiertam 16092019 Befundstatus am 16002019
Test. Ergebnis Einheit Normbereich Vorwert C
[Multelementanalyse mugn ]
[Essentiole Eloments |
Borvor Cheat prera—"— pre=—s 1 — Name - Geburtsdatum 01.011946  Auftrag Nr. -
Chrom vor Cheat < bwocrs 100-275 I - Vomame - Geschlecht mannlich  Eingang am 11.09.2019
Eisen vor Chelat 81 wgcre 300-4000 1 - Test Ergebnis  Einheit Normbereich Vorwert
Kobaltvor Chelat 018 pocrn <150 1 - Palladium vor Chelat <005 wygCrea <010 1 e |
Kupfervor Ghelat 62 waacree o0-1650 - — Platin vor Chelat <01 wglgCrea <020 1 | .
Mangan vor Chelat 75 wwacres <1s0 1 - .
Molybdn vor Chelat 348 wigCre 1000-6500 1 - Quecksiler vor Ghelat i <o — we
SelenvorChelat 25 wuces 1om0-8500 1 - Silber vor Chelat <01 byigCrea <00 1 = :
Vanadium vor Chelat 095 siaCrea <100 1 - Thallium vor Chelat 026 pgigCrea <050 1 = -
Zink vor Chelat 451 gcma T000-75000 1 - Titan vor Ghelat 11,39 ugloCrea <1300 1 - v
Germanium vor Chelat <1 gcm <010 1 - ke orChaist A0 pag G oot ! - [
Lithium vor Chelat 476 yoigCrea <1000 1 - Zinn vor Chelat 04  ugigCrea <120 1 ] .
Strontum vor Chelat 1406 woCrea <3000 1 - Zirconium vor Chelat <01 uggCrea <050 1 -
Wolram vor Chetat 0453 wwgcrea <030 1 - Kreatinin
olocAol ionicie Eleraents Kreatinin enzym. (Urin) 592 mgh 400- 2780 1 u
‘Auminium vor Chelat 216 wecm <2000 1 =
Antimon vor Chelat <01 wace <050 1 -
Arsen vor Chelat 64 woicres <2150 1 =~
Barium vor Cheat 182 wioCrs <150 1 -
Berylium vor Chelat <01 o <00 1 _
Bismut vor Chelat <005 macres <om0 1 -
Bl vor Chelat 05 wacrea <200 1 -
Cadmium vor Chelat 034 wocea <080 1 -
Gaesium vor Chelat 48 wace <10 1 _
Gadolium vor Chelat <2 wacm <02 1 -
Gallum vor Chelat <02 acm <020 1 -
Gold vor Cholat <01 G <om 1 —
Incium vor Chelat <0025 v <om 1 —
Iridum vor Chelat <01 iwece <om0 1 -
Nickel vor Chelat 44 oo <30 1
13
b - s
-
((oawss
Externe Nr. o .
Name - Geburtsdatum Auftrag Nr. B
Vorame 2 Geschiecht weiblich  Eingang am 18.07.2019
Probenentnahme am Vaiider von
Probenmaterial Valdertam
Test Ergebnis Einheit Normbereich Vorwert
[Essentiolo Elomente ]
Bor nach Chelat 1422w <50 1 —]
Chrom nach Chelat 277 wece 100-400 1 - Name - Geburtsdatum Auftrag Nr. -
Eisen nach Chelat 3726w <4000 1 - Vorname - Geschlecht weiblich  Eingang am 18.07.2019
Kobaltnach Chelat 221 v <2s0 - Test Ergebnis Einhelt Vorwert s
Hipler ach Crsat o vmace casom - — Platin nach Chelat <01 uglgCrea <020 1 . :
Mangan nach Chelat 840 wiaCra <a0 - bt
et Gl 30 whom 12008000 f — Quecksilber nach Chelat 464 vglgCrea <650 . o
Selen nach Chelat 435 wocws 120010000 1 - Silber nach Chelat <01 uglgCrea <015 1 . o
Vanadim nach Chelat 05 woce <300 1 - Thallium nach Chelat 033 wgigCrea <070 1 = .
Zink nach Chelat 18278 wogCrea 2000- 22500 1 - ) e
e Titan nach Chelat 944 uglgCrea <14,00 1 . I
Germanium nach Chlat @1 o o 1 — Uran nach Chelat 0113 bolgCrea <005 - -
Lithium nach Chelat 2684 oaCren ;0 = Zinn nach Chelat 15  uglgCrea <200 1 ] I
Stertumnach Chest s o o ! - Zirconium nach Chelat 06  vglgCrea <200 1 - :
Wolfram nach Chelat 1084  pogCrea <100 1 - .
Potentel toxische Elemerts Kreatinin
‘Auminium nach Chetat 2463 wacrs <s000 n Kreatinin n. Chelat (enzym.) 416 mgh 290-2260 1 i
Antimon nach Chelat 01 iwece <10 1 -
Arsen nach Chelat 579 woCea <20 1 -
Barium nach Chelat 28 wogCrea <150 1 -
Berylium nach Chelat 01 wiacra <oz 1 -
Bismut nach Chelat 062 iwacr <010 -
Blei nach Chetat 100 woCea <z1s0 1 -
Camium nach Chelat 112 woCea <20 1 -
Gassium nach Chelat 15 wocea <20 1 — ]
‘Gadolinium nach Chelat <02 wglgCrea <05 1 -
Gallum nach Chelat 02 iwece <om 1 .
Gold nach Chelat 01 wygCrea <010 1 -
Indium nach Chelat <0025 s9ocrn <003 1 -
rdum nach Chelat <01 waces <ot 1 -
Nickel nach Chelat 42 wioCrea <700 1 -
Palladium nach Chelat 005w <os0 1 -

14
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Verteilung von Giften im Korper

Schranke

16
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Emissionsspektrum (Wellenldnge in Nanometer)

400 450 500 550 600 650 700

Emissionsspektrum Quecksilber (Wellenldnge (in nm))

18
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Befundbeispiel

Beispiel Diagramm der toxischen Metalle

HHHHHH

© Aluminium Al 0.01081

© Antimon Sb 0.00318 —_—
© Ssilber Ag 0.01234

© Arsen 5

© Barium Ba 0.01193

© Beryllium .00744

© Wismuth Bi 0.01246

© Cadmium cd 0.01686

© Quecksilber Hg 0.02287

© Nickee Ni 0.00387 —————
©Platn Pt 000176 =
@Bei P60 000618

© Thallium . 0.00289 = |
© Thorium h 000179 —

Stress in Physiologie und Biochemie
Oxidativer Nitrosativer
Stress Stress
J

10
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® Chemo- und Strahlentherapie,
chem. Medikamente

= [schamie-Reperfusion = Tumore

= psychische Belastungen = Katarakt

® inaddquate

korperliche Belastung Oxidativer
= Umwelteinfliisse und ) Stress )

Erndhrungsméngel

m Alterungsprozesse
® Arteriosklerose

- .
® Rauchen Immunschwachen

® [nfektionen = Entziindungen
= Diabetes mellitus (Rheuma, Allergie)

® Entziindungen
(Rheuma, Allergie)

Oxidativer Stress - Physiologie

Phagozytierende

Mitochondrien
Zellen
ATP Produktion Immunabwehr
Atmungskette Abtdtung von
Elektronenleckage »Feinden”

22
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Reactive oxygen species

Oxidativer
Stress-
Definition

Superoxidanionradikal O,
Wasserstoffperoxid H,O,

Hydroxylradikal ‘OH

Oxidativer Stress - Diaghose

Biovis Diagnostik MVZ GmbH

pIGE |
V’ s Dr.med Bk Schitz
Wi Lot
DIAGNOSTIK ooty v
Dr.medHerertSchmidt.

bio

. med. Ko . wenze

(( pAKks —
= 63555 Limburg Offheim
N Akkrediterungsstelle
DML1318801.00

T 06431/21240-0  Emil inoGbiovisde

Fod 06431/N28166  Webi wwwbiovisde
Externe Nr.
Name - Geburtsdatum 23.01.1964 Auftrag Nr. 11655102
Vorname - Geschlecht weiblich Eingang am 03.01.2019
Kein Entnahmedatum angegeben Validiert von Befundstatus
Probenmaterial CP.ES.U Validiert am 03.01.2019 Befundstatus am 03.01.2019

Test Ergebnis Einheit Normbereich Vorwert

Orthomolekulare und mitochondriale Medizit
Oxidativer Stress

8-OH-Desoxyguanosin (Urin) 16,30 ng/mi <144 1 et
Antioxidative Kapazitt ImAnOx 211,00 umoll 300-302 W I nevor
Lipidperoxidation 487,00 umolf <200 1 1 . e

24
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Reactive Nitrogen Species

YOG c I CINO Nitrosativer
Stress

Stickstoffmonoxid NO Defintion

Peroxynitrit = ONOO"

Nitrosativer Stress - Diaghose

[ Nitrosativer Stress + Mitochondrien
Lactat 1612 pmol/ <1528 | 1
Nitrotyrosin 342,0 nmol/l <200 | 1
Nitrophenylessigsaure 2,70  ug/g Crea <15 1
Pyruvat 123 pmol/l 58,6-136 | 1
Kreatinin enzym. (Urin) 1010 mg/l 290 - 2260 | 1
Lactat/Pyruvat 13,1 Quotient <12,9 | 1

26

13
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Vit B12 bindet und neutralisiert Peroxynitrit

i i g ".~ * Methylmalonyl CoA wird ohne Vit B12 nicht zu
Vlta min B 12 Wi rd Succinyl CoA katalysiert

massiv E _* Ausscheidung von Methylmalonséure im Urin geht
verbraucht hoeh

" Weitere Stoffwechselwege im Citratzyklus werden
. verlangsamt oder blockiert

- I

Stickstoffmonoxid -
Proinflammatorische

Zytokine:
| IL-1B, IL-6, IL-8, TNF-ax, IFNy
Superoxid T

T Peroxinitrit

vt

Oxidativer Stress :

Ca*

14



Immunaktivierung
proinflammatorische Zytokine
IL-1B, IL-6, IL-8, TNF-av, IFNy

!

Erhohte Bildung von
Stickoxid

! oo

Stimulation neuronaler
Prozesse: Erhohte
Aktivierung der
Glutamatrezeptoren

Vaskulare Effekte:
Vasodilatation

!

zellulare
Hypoxie

Die erheshte Stickoxidbildi Ursache und

verschlechterte
ATP-Bildung

Die Oxyvenierung nach
Dr. med. Regelsberger

Intravendse Sauerstofftherapie

30

08.09.21

N —

[ —

15
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Die |0T wirkt...

- e * cholesterinsenkend
e antiviral

* bronchialerweiternd ; h q
* tumorhemmen

* antitrombotisch ) )
* immunmodulatorisch

* antiodematos .
e antioxidativ

* antientzlindlich
* schlafinduzierend

31

Historie

* Entdeckung an der Universitat Koln

* 30 Jahre Forschungsarbeit durch Dr. med.
Regelsberger

* 1975: technische Umsetzung in Gerateform

* seit 1994: Forschungsarbeiten an mehreren
Hochschulen unter der Leitung von Dr. med. F-
J. Kreutzer

* 2007: klinische Studie zur Makuladegeneration
Kliniken Osnabrick durch Dr. med. Beeke

32

16
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Originalia

&copy; Karl F. Haug Verlag in MVS Medizinverlage Stuttgart GmbH & Co. KG

Intravendse Sauerstofftherapie bei trockener altersbedingter
Makuladegeneration

Klinische Studie

Erik Beeke, Franz Josef Kreutzer
Zusammenfassung

Die intravendse Sauerstofftherapie (IOT) bewirkt durch die Starkung endogener antioxidativer
Mechanismen eine Adaptation an oxidativem Stress. Als eine wesentliche Ursache fir die
trockene altersbedingte Makuladegeneration (AMD) wird der lebenslanglich auf die Makula
einwirkende oxidative Stress durch das Sonnenlicht angesehen. Eine wirksame Therapie des
Sehscharfenverlustes durch die AMD ist bisher nicht bekannt. Um zu priifen, ob durch IOT mit
ihrer antioxidativen Wirkung eine Verbesserung der Sehscharfe erreicht werden kann, wurde
die Sehscharfe an 80 Augen von 44 Patienten mit AMD vor und nach einer dreiwéchigen IOT
sowie 2 und 4 Monate nach Therapieende Uberprift. Der Mittelwert des Ausgangsvisus stieg
von 34,5 % (+ 21,8) nach dreiwochiger 10T auf 43,2 % (+ 26,6) an (p = 0,0001). Zwei Monate
nach Therapieende lag der mittlere Visus noch bei 41,9 % (+ 25,5) (p = 0,0001), nach 4
Monaten bei 38,8 % (+ 24,00) (p = 0,0001).

Schlussfolgerung: Die 10T ist die bisher einzige bekannte Methode, mit der die Sehschérfe bei der trockenen AMD verbessert
werden kann.

.t
33
Behandlung der AMD mit IOT 2007
Monokularer Ausgangsvisus liber 10 % n = 62
55
50
45
40
35
vor |0T nach3WolOT nach2Mon nach4 Mon
© Popat
34
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2021:Klinische Studie zur AMD lauft

Dr.med. Erik Beeke, Klinikum Osnabriick, leitender Augenarzt der klinischen Studie

© Popat

35

Zusammenfassung der klinischen Studie 2021

Ethik-Kommission

Zweck der Studie Studiendesign Uberprift und
zugelassen
e Untersuchung der ® Prospektiv-
Wirksamkeit der monozentrisch-
intravendsen unverblindet
Sauerstofftherapie * nicht randomisiert

bei trockener
altersbedingter
Makuladegeneration

® Beobachtungsstudie

36
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Durchfihrung der Oxyven-Behandlung

Die Die Sauerstoffzufuhr

Einlaufgeschwindigkeit erfolgt Uber sehr diinne
liegt bei 1-2 ml pro Kaniilen, so dass der

Minute Einstich kaum splrbar ist

37
Vorbereitende Diagnostik
» Differential BB * Cholesterin
* hs-CRP * Lipomun
* Homocystein * Triglyceride
* TNF- a * Lipase
* Omega-3 Index * Cystatin C
* Lebertransaminasen «Hbalc
38

19
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39

Vorbereitende Diagnostik

* Blutdruckmessung L e
* Puls

* HRV/VNS Analyse

* Pulswelle , Gefalisteifigkeit , ABI |

« Doppler Carotiden > =2
* Visuswerte ; OCT | . . .

sssss

Die Effekte der IOT

* Prostacyclin geht hoch * hs-CRP geht runter
* Glutathion Peroxidase geht hoch * Homocystein geht runter
* Eosinophile gehen hoch * LDL geht runter
(intravasal!) * HbA,C geht runter
hoch

* Prostaglandin E2 geht runter
* 15 LOX geht hoch ; ;

* Parasympathikus geht hoch

© Popat

40
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Prostacylinausscheidung vor und nach IOT

n=10 n=12 n=11 n=10 n=8
800

600

300

200

100 + 5 . ;
M e B N I BN §

before after before after before after before after before after

Day 1 Day 3 Day 10 Day 16 Day 21

Abb. 2: Urinausscheidung von 2,3-dinor-6-oxo-PGF,, vor und 1 Stunde nach Infusion von
40 ml Sauerstoff (Einlaufgeschwindigkeit 2 ml/min) (Nach Stichtenoth u.a., 2001)

© Popat

41

42

Wirkung von Prostacyclin

* vasodilatatorisch
* thrombozytenaggregationshemmend
* bronchodilatatorisch .
* durchblutungsférdernd auf Nieren

* zellschiitzend (Myokard, Magen-Darm)
* cholesterinsenkend

* entwissernd (gegen Odeme)

21
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, L and Fatty Acids (2001) 65(4), 211-214
© 2001 Harcourt Publishers Ltd -
d0i-101054/pief 20010313, available online at hitp:/www.idealibrary.comon IBE ):l

Effects of intravenous oxygen on
prostacyclin and thromboxane
formation in patients with peripheral
occlusive arterial disease

D. O. Stichtenoth, F. J. Kreutzer,* F.-M. Gutzki, D. Tsikas, V. Nowak,* J. C. Frolich

Institute of Clinical Pharmacology, Medizinische Hochschule Hannover, 30623 Hannover, Germany
“Internists, 49186 Bad Iburg, Germany

Summary Oxygen infusion is used in complementary medicine for treatment of peripheral occlusive arterial disease. The
mechanism of action is unknown. Thus, we determined the effects of oxygen infusion on prostacyclin, thromboxane and nitric oxide
synthesis.

Twelve patients with peripheral occlusive arterial disease received oxygen 40 mli/d intravenously for 3 weeks. Study para-
meters, analyzed by gas chromatography—mass spectrometry on day 1, 3,10, 16, 21: 2,3-dinor-6-ox0-PGF;,, colour invisible 2,3-
dinor-TXB, and nitrate in one-hour-urine before and after oxygen infusion, reflecting prostacyclin, thromboxane and nitric oxide
synthesis. Urinary 8-iso-PGF ,, indicating oxidative stress, was assessed in one patient.

Urinary 2,3-dinor-6-oxo-PGF; rose from baseline more than 4-fold after oxygen infusion. In contrast, urinary 2,3-dinor-TX8,

excretion remained unchanged. Oxygen infusion had no effecton urinary nitrate excretion. Urinary 8-iso-PGF,, was notinfluenced © Popat
by oxygen infusion with and without diclofenac pretreatment. P
43
Glutathionperoxidase (GPx) in Erythrozyten vor und nach IOT
hellblau = Kontrollen (nur Venenpunktion) n=5  Blau = Verumgruppe n=10
nach einer unverdffentlichten Studie an der Uni Debrecen (Ungarn) 1988

30
<
g 25
S Die Hunde der
€ 20 Verumgruppe
; haben auch
O 15 eine
g Eosinophilie
< 10 entwickelt

5

0 N o N

£ \Y\e&z Soé& $oé& £ So‘v’\& Soéé\ \eeé&
&55 (@&m @5\“’ @55 &53 &&"’
© Popat
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TNF- a in Leukozyten vor und nach 20 |IOT

100

90

80 1

70 1

60 T

50 T

40

30 T

20 1

Pat 1 Pat 2 Pat 3 Pat 4 Pat 5 Pat 6 Pat 7 Pat 8

Patienten ‘ ovorher mnachher

Studie mit Charité, Institut fiir klinische Immunologie © Popat
45
Prostaglandin E2 vor und nach 10 Oxyvenierung
\
% o \\
\Um’, '\»ev/"o‘“
endziindungsférdernd, protumorés
© Popat
46
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IMMUNOBIOLOGY

Eosinophils contribute to innate antiviral immunity and promote clearance
of respiratory syncytial virus

Simon Phipps, -8 Chuan En Lam, '3 Suresh Mahalingam,* Matthew Newhouse, 2 Ruben Ramirez,* Helene F. Rosenberg,5

Paul S. Foster,' and Klaus |. Matthaei®

Centre for Asthma and Respiratory Diseases (CARD), School of Biomedical Sciences, University of Newcastle, Newcastle, Australia; 2Vaccines, Immunity,
Viruses and Asthma Group, Hunter Medical Research Institute, Newcastle, Australia; 3John Curtin School of Medical Research, Australian National University,
Canberra, Australia; “Centre for Virus Research, School of Health Sciences, University of Canberra, Canberra, Australia; *National Institute of Allergy

and Infectious Diseases, National Institutes of Health, Bethesda, MD

Eosinophils are recruited to the lungs in
response to respiratory syncytial virus (RSV)
infection; however, their role in promoting
antiviral host defense remains unclear. Here,
we demonstrate that eosinophils express
TLRs that recognize viral nucleic acids, are
activated and degranulate after single-
stranded RNA (ssRNA) stimulation of the
TLR-7-MyD88 pathway, and provide host
defense against RSV that is MyD88 depen-
dent. In contrast to wild-type mice, virus
clearance from lung tissue was more rapid

genic) mice. Transfer of wild-type but not
MyD88-deficient eosinophils to the lungs of
RSV-infected wild-type mice accelerated vi-
rus clearance and inhibited the develop-
ment of airways hyperreactivity. Similar re-
sponses were observed when infected
recipient mice were MyD88 deficient. Eo-
sinophils isolated from infected hyper-
eosinophilic MyD88-sufficient but not
MyD88-deficient mice expressed greater
amounts of IFN regulatory factor (IRF)-7
and eosinophil-associated ribonucleases

the airways of infected mice also corre-
lated with increased expression of IRF-7,
IFN-B, and NOS-2, and inhibition of NO
production with the NOS-2 inhibitor L-
NMA partially reversed the accelerated
virus clearance promoted by eosinophils.
Collectively, our results demonstrate that
eosinophils can protect against RSV in
vivo, as they promote virus clearance and
may thus limit virus-induced lung dys-
function. (Blood. 2007;110:1578-1586)

in hypereosinophilic (interleukin-5 trans- EAR-1 and EAR-2. Hypereosinophilia in  © 2007 by The American Society of Hematology pat
47
15-Lipoxygenase-1 und Eos
vor, wahrend und nach |I0T
w 2,67 B rel. GADPH/15-LOX1 Verhaltnis
[ Eosinophile (10% / zd)
25 =
2 1,94
15
-
0,58
0,5 0.45
0,233
o0l s
vor nach 2 Wochen O, nach 4 Wochen O, 2 Wochen nach O,
Studie mit Charité, Institut fir Biochemie
© Popat
48
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Mediators Inflamm. 2016; 2016: 6769032. PMCID: PMC4995339
Published online 2016 Aug 10. doi: 10.1155/2016/6769032 PMID: 27594770

15-Lipoxygenase-1 Is Involved in the Effects of Atorvastatin on
Endothelial Dysfunction

o

eng_Zhang, Xin Xing, Chunxiao Hu, Hui Yu, Qian Dong, Guanglei Chang, Shu Qin, Jian Liu, and Dongying Zhang )

> Author information > Article notes » Copyright and License information Disclaimer

This article has been cited by other articles in PMC.

Associated Data

> Supplementary Materials

Abstract Goto: (¥

Statins exert pleiotropic effects on endothelial cells in addition to lowering cholesterol. 15-Lipoxygenase-1
(ALOX15) has been implicated in vascular inflammation and disease. The relationship between
atorvastatin and ALOX15 was investigated using a rat carotid artery balloon-injury model. Hematoxylin
and eosin (HE) staining showed that ALOX15 overexpression increased the thickness of the intima-media
(IMT). Immunohistochemistry and western blotting showed that atorvastatin increased the expression of
cellular adhesion molecules (CAMs) but decreased the expression of endothelial nitric oxide synthase

© Popat
(eNOS); these effects of atorvastatin were blocked by ALOX15 overexpression. In human umbilical P
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Original Article - Originalarbeit

Intravenose Sauerstofftherapie
erhoht die Aktivitat des
antioxidativen und
antiatherogenetischen Enzyms
Paraoxonase-1im Serum

Kopprasch S.2 - Kreutzer F.J.° - Nowak V.¢ - Graessler ).2
B8 Author affiliations

Forsch Komplementarmed Klass Naturheilkd 2005;12:342-346
> https://doi.org/10.1159/000089012
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Was ist Paraoxonase?

Paraoxonase 1 (PON1) ist ein im Fettstoffwechsel
antioxidativ wirkendes Enzym und hydrolysiert Insektizide
wie Paraoxon, Parathion (E605) und Diazinon sowie das

Pestizid Chloropyrifos (Organophosphat)

Weitere Substrate sind Soman (chemischer
Kampfstoff) und Sarin (Nerven-Kampfstoff)
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N Am J Med Sci. 2012 Nov; 4(11): 523-532. PMCID: PMC3503369
doi: 10.4103/1947-2714.103310 PMID: 23181222

Antioxidant and Anti-Inflammatory Role of Paraoxonase 1: Implication in
Arteriosclerosis Diseases

Dmitry Litvinov, Halleh Mahini,' and Mahdi Garelnabi’

» Author information » Copyright and License information Disclaimer
This article has been cited by other articles in PMC.

Abstract Go to: ¥

Paraoxonase 1 (PON1) is a hydrolytic enzyme with wide range of substrates, and capability to protect
against lipid oxidation. Despite of the large number of compounds that can be hydrolyzed by paraoxonase,
the biologically relevant substrates are still not clearly determined. There is a massive in vitro and in vivo
data to demonstrate the beneficial effects of PON1 in several atherosclerosis-related processes. The enzyme
is primarily expressed in liver; however, it is also localized in other tissues. PON1 attracted significant
interest as a protein that is responsible for the most of antioxidant properties of high-density lipoprotein
(HDL). Several bioactive molecules such as dietary polyphenols, aspirin and its hydrolysis product
salicylate, are known to stimulate PON1 transcription activation in mouse liver and HepG2 cell line.
Studies on the activity, function, and genetic makeup have revealed a protective role of PON1. Some
striking data were obtained in PON1 gene knockout and PON1 transgenic mouse models and in human
studies. The goal of this review is to assess the current understanding of PON1 expression, enzymatic and
antioxidant activity, and its atheroprotective effects. Results from in vivo and in vitro basic studies; and

from human studies on the association of PON1 with coronary artery disease (CAD) and ischemic stroke © Popat

will be discussed.
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Vorteile der IOT
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Zusammenfassung I0T

Verdndertes
Schlafverhalten:
Schlaflange und —tiefe

Vitalisierung, z.B. durch
die Verbesserung der
Gehirndurchblutung

Stabilisierung des Herz-
Kreislauf-Systems

verbessert
deutliche x .
- QQR Messbare Verlangerung Steigerung der Seh- und
Stimmungsaufhellung =] der Gehstrecke ;PE Hérleistung

(antidepressive Wirkung)

Steigerung der
kérpereigenen
Abwehrkréfte

Verbesserung der
Atemfunktion
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Ausfuhrliches Informationsmaterial

info@oxyven.de 0591-9011080 WWW.oxyven.de
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Paracelsus (1493-1541)

,Die wichtigsten Dinge
des Lebens spielen sich
zwischen Anfang und

Ende des

Verdauungskanals ab.”

© Popat
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Aber der Darm ist die grofste Oberflache!

* Haut: 2 m?
* Lunge: 100 m?
° Da rm: 400 — 500 m2 Hauptkont:?l?t?ll'a?cafz?z:ur Umwelt

Lunge: 100 m?

Anmerkung: Ein FuBballfeld ist 105 x 70 m groR
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Gefahrlich: Alkalisches Dickdarmmilieu

* hohe Ammoniak-Belastung fir Leber

* Im basische Darmmilieu vollstandige Resorption von
Ammoniak

* In Leber zu Harnstoff und Glutamin
Saures Dickdarmmilieu:

« Ammoniak als Ammoniumsalz

e kaum ruckresorbiert

* 400-mal besser mit Stuhl ausgeschieden

© Popat
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Rechtsdrehende Milchsaure

* Milchsaure senkt den Darm-pH-Wert

* Ansauerung verhindert die Aufnahme von Ammoniak aus dem
Darm

* Enterhohepatischer Kreislauf wird durchbrochen
* Faulnisbakterien und Pilze werden reduziert
* Weniger Ammoniak und Fuselalkohole

Obwohl selbst sauer

Verbesserung der Entgiftungs- und Entsauerungsleistung der Leber
© Popat
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Lactasan®

* Prabiotikum

* Apfelessig

* rechtsdrehender Milchsaure

* Zinkbisglycinat

* Bio-Inulin (aus der Artischocke)
* Magensaftresistent

LACTAZSAN®
Darmsanierung

Zur natiirlichen Regulation
r Darmflora

Originalre: nach
Dr. med. Carl Spengler

120Kapseln 100,6g €

© Popat
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Substanz => | DARM => Pfortaderblut => LEBER

LEBER: Biotransformation

2%AE_2211_Electric.JPG

mit Galle Gber GALLENBLASE => Gallengang

jede Entgiftung wird effektiver
durch die gleichzeitige Gabe
eines Bindemittels

© Popat
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Sehr wichtig: Zeolith

Chapter 7

MEDICAL APPLICATION OF CUBAN
ZEOLITE IN DETOXSAN® — FUNDAMENTAL
RESEARCH, RISK MANAGEMENT,
TOPICS OF USE AND CASE REPORTS

Wilfried Dathe *
Heck Bio-Pharma GmbH, Winterbach, Germany

© Popat
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Zeolith

Figure 1. Structures of clinoptilolite and mordenite on the basis of models.

64

32



Was ist Zeolith?

Zeolith ist ein Alumosilikat-Mineral mit einer Kristallgitterstruktur. Es ist eine sehr
komplexe Gitterstruktur, deren Grundgeriist auf Silikat-Tetraedern basiert, die mit-
einander vernetzt sind.

Bis 1997 waren Zeolithe auf Alumosilikate mit Kristallgitterstruktur beschrankt. Da-
nach anderte sich die Nomenklatur, die Beschrankung auf Alumosilikate wurde auf-
gehoben und fortan war die vernetzte Tetraederstruktur das Grundmerkmal aller Zeo-
lithe. Die Kristallgitterstruktur mit Hohlraumen fiir Wasser und Kationen (positiv gela-
dene lonen) bildet nach wie vor ein entscheidendes Merkmal aller Zeolithe.

Woher kommt der Name ,Zeolith‘?

Er geht auf den schwedischen Chemiker und Mineralogen Axel Frederic Cronstedt
(1722-1765) zuruick, der 1756 erstmals dieses Mineral beschrieb. Zeolith entstammt
den griechischen Worten ,zeo’ — sieden und ,lithos' — Stein und kann mit siedender
Stein Ubersetzt werden.

Wie kam Cronstedt zu dieser Wortfindung? Sie basiert auf den damaligen Un-
tersuchungspraktiken zur Erstbeschreibung von Mineralien. Dazu diente ein Létrohr.
Cronstedt beobachtete, dass dieser Stein, wenn er mit einem Lotrohr erhitzt wurde,
aufschaumte oder aufkochte. Heute wissen wir, dass dabei das im Zeolith enthaltene
Wasser verdampfte und so den Eindruck eines ,siedenden Steines’ hinterliel3.

08.09.21
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Was ist Zeolith?

Zeolith ist ein Alumosilikat-Mineral mit einer Kristallgitterstruktur. Es ist eine sehr
komplexe Gitterstruktur, deren Grundgeriist auf Silikat-Tetraedern basiert, die mit-
einander vernetzt sind.

Wie entsteht Naturzeolith?

Das Ausgangsmaterial fiir eine Zeolithbildung sind Silikatminerale; haufig entsteht
Zeolith aus vulkanischen Glasern. Fir dessen Bildung sind niedrige Temperaturen
(£ 25°C), niedriger Druck und alkalisches Milieu erforderlich. Dadurch sind Zeolithla-
gerstatten nur in der au3eren Erdkruste (0—5 km) zu finden. Die Bildung erstreckt sich
uber einen Zeitraum bis zu 100 000 Jahren.
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Was ist der Unterschied zwischen Zeolith und Heilerde?

Haufig werden beide Begriffe gleichwertig eingesetzt, was aber der Natur dieser Mi-
neralien keineswegs gerecht wird. Die Gemeinsamkeit, die beide Mineralien verbin-
det, ist ihre chemische Zusammensetzung; es sind Alumosilikate. Heilerde ist ein
sehr heterogener Begriff und bezeichnet nicht ein spezielles Mineral, sondern nur ei-
nen Verwendungszweck fiir verschiedene Mineralien. Heilerde enthalt Tonminerali-
en, die zu den Schichtsilikaten gehéren sowie Uber eine hohe Wasseraufnahme-
und Quellfahigkeit verfliigen. Als Beispiel sei Bentonit genannt, das eine Mischung
aus verschiedenen Tonmineralien ist und als wichtigsten Bestandteil Montmorillonit
enthalt. Weitere Begleitmineralien sind z.B. Quarz, Glimmer und Feldspat. Heilerde
in unterschiedlichen Zusammensetzungen fand bereits im Altertum verbreitet An-
wendung.

Die Zeolithlagerstatten auf
Kuba liegen dicht unter der
Erdoberflache mit Vorkom-
men in verschiedenen Ge-
bieten der Karibikinsel.

08.09.21
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Naturzeolith aus Mexiko bei unterschiedlicher VergroRerung

Die semiquantitative Analyse ergab folgende Zusammensetzung:

Mineral

Prozentualer Gehalt

Klinoptilolith
Mordenit
Quarz
Anorthit

Nicht identifiziert

45
40
0
0
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Klinoptilolith Mordenit

Was ist die innere Oberflache?

An Hand der Hohlrdume in porésen Materialien, wie es in den Zeolith-Modellen gut
zu erkennen ist, sind derartige Mineralien durch eine sogenannte innere Oberflache
charakterisiert. Die GroRRe dieser Oberflache ist gleichzeitig ein MaR fur die Aufnah-
mefahigkeit von anderen Molekilen im Kristallgitter. Deren Bestimmung erfolgt durch
Gasabsorption (meist Stickstoff) nach einem 1938 von Stephen Brunauer, Paul Hugh
Emmett und Edward Teller entwickelten Analyseverfahren, das noch heute Giiltigkeit
hat (BET Oberflache).

08.09.21
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Parameter

Lagerstatte Tasajeras

Lagerstatte San Andrés

Klinoptilolith
Mordenit

Quarz

Anorthit

Nicht identifiziert

BET Oberflache

50 %
25 %
<5%
<5%
15 %

ca.90 m%g

45 %
40 %
0
0
15 %

ca.140 m¥g

Korngrofen (um)

BET Oberfliche
(m?g)

Mexiko

<20-> 150
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Die Bindung von NH erfolgt im lonenaustausch gegentber den Kationen Na+, K+, Mg
und Ca?. Die Messungen ergaben, dass der Naturzeolith etwa 10 mg Ammoniak pro
Gramm aufnehmen kann. Dieser hohe Wert ist sicher auch der Tatsache geschuldet,
dass in diesem Zeolith ein hoher Mordenit-Anteil vorliegt. Mordenit ist fiir seine hohe
Ammoniakbindung bekannt.

Entgiftung

Ahnlich verhalt es sich mit Giftstoffen in Form von Schwermetallionen, Stoffwechsel-
produkten oder anderen niedermolekularen Verbindungen in zu hoher Konzentration. Die
Bindung von Schwermetallen ist eine der bekanntesten Eigenschaften der Zeolithe.
Quecksilber (Amalgam), Blei und andere Schwermetalle werden irreversibel gebun-
den und so aus dem Korper ausgeleitet.
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Der Naturzeolith von Heck Bio-Pharma GmbH unterliegt strengen Kont-
rollen. Er enthilt zwei Zeolithe unterschiedlicher Porengriéfie, Klinoptilo-
lith und Mordenit. Schwermetalle und Umweltgifte sind darin nicht nach-
weisbar.

Alle bisherigen Untersuchungen zur Wirkungsweise dieses Moleku-
larsiebes, die Erfassung der physikalischen Eigenschaften zur Ab-
sorptionskapazitit, die detaillierten chemischen und mineralogischen

Analysen sowie die Untersuchungen zur Toxikologie und Biokompatibili-

tit erlauben eine orale Einnahme gemill der formulierten Eigenschaften.

Der Naturzeolith wird nicht vom Kérper aufgenommen, gelangt nicht in die
Blutbahn und unterstiitzt die Homdostase des Organismus. Der Naturzeo-
lith kann sowohl priventiv als auch bei der Therapie von Krankheiten unter-

stiitzend eingesetzt werden.

08.09.21

Wohin mit dem
Gift? Das Entoxin Set

© Popat
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Das Entoxin Set

‘Set

© Popat

81

Entoxin-Set

* Die Inhaltsstoffe unterstiitzen
die Entgiftung in Phase 2 und die
Exkretion in Phase 3

* Matrix-Entoxin
* Uresin-Entoxin
* Fella-Entoxin

© Popat
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